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Instruktion

Lees teksterne Gert Jensen levede for sit arbejde, men en dag sagde kroppen stop og Det moderne
arbejdsliv gor os stressede.

* Til hvert spergsmal er der angivet tre svarmuligheder: A, B og C.

+ Seet kryds ved det rigtige svar.

Der gives 2 point for hvert korrekt svar.

Opgaver til tekst 1

1.

Hvilken af folgende grunde var afggrende for, at Gert Jensen gik ned med stress?
Seet ét kryds.

| A.Han skulle selv administrere sin arbejdstid
| B. Han kunne ikke arbejde sa effektivt derhjemme.
| C. Han var ikke fagligt god nok til at lgse sine opgaver.

Hvilket af folgende udsagn giver Gert Jensen udtryk for?
Scet ét kryds.

L A. Der skal vere faste regler for, hvornar medarbejderne arbejder.
| B. Medarbejderne skal vare bedre til at sige nej over for deres ledere.
_| C. Lederne skal veere bedre til at sette greenser for medarbejdernes arbejde.

Hvordan har Gert Jensen det i dag med sit arbejde, i forhold til for han blev ramt af stress?
Scet ét kryds.

| A.Han er glad for sin nye jobfunktion, fordi projekterne er mere interessante.
| B. Han har det godt med ikke at bruge sa lang tid p& hver arbejdsopgave.
| C. Han har mindre brug for at have ansvar for at fole arbejdsglede.
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Opgaver til tekst 2

4. Hyvilket af folgende udsagn giver Niels Akerstrom Andersen udtryk for om ledere af virksomheder,

der praktiserer selvledelse?
Scet ét kryds.

[ | A. De mener generelt ikke, at deres medarbejdere arbejder nok.
| B. De er ikke gode nok til at definere medarbejdernes opgaver precist.
|| C. De skal blive bedre til at vurdere, om de skal praktisere selvledelse eller ej.

Hvilket af folgende udsagn er i overensstemmelse med det, som Svend Brinkmann giver udtryk for?
Scet ét kryds.

|| A. Folk mangler i dag evnen til at klare livets naturlige udfordringer.
|| B. Folk fokuserer for meget p4, at de har en stresset hverdag.
| C.Folk skal leve op til flere krav end tidligere.

Hyvilket af folgende udsagn giver Einar Baldursson udtryk for?
Scet ét kryds.

|| A. Folk tror, at de holder ferie for at slappe af uden at teenke pé arbejde.
|| B. Folk synes, at de holder for lidt ferie, til at de kan nd at slappe rigtigt af.
| C. Folk synes, at det er godt at teenke pa deres arbejde, mens de holder ferie.

Hvilket af folgende udsagn giver Anne Marie Pahuus udtryk for om nutidens medarbejdere i forhold
til industrisamfundets medarbejdere?
Scet ét kryds.

| A.De har storre behov for at vare lykkelige.
|| B. De arbejder ikke kun for at tjene penge.
[ | C. De har mere travlt, nar de er pé arbejde.

Bemerk: Delprove 2B er pa bagsiden! >
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Instruktion

* Las teksten Klar til hund?
Der er fjernet otte ord eller udtryk, og de otte huller er angivet med tallene 1-8.

Pa dette opgaveark er der for hvert hul (1-8) angivet fire ord eller udtryk: A, B, C og D.
« Seet kryds i opgavearket nedenfor ved det ord eller udtryk, der passer til hvert af hullerne i teksten.

Der er et eksempel angivet som 0.

Der gives 1 point for hvert korrekt svar.

0 | dog omvendt hermed nemlig

1 | imidlertid derudover ligeledes dermed

2 | Derfor Alligevel Desuden Derimod

3 | rigtig vanskelig negdvendig god

4 | formalet hensigten arsagen resultatet

5 | Aftale forklaring information lpsning

6 | undersoge reducere analysere dokumentere

7 | Konsekvensen af Baggrunden for Meningen med Forudsetningen for
8 | @ndre acceptere planlegge overveje
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